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Gjellerup Badminton kom ind i god udv:kllng
da sp:llerne kom hjem fra efterskole )




© Tekst og foto: Hans Jargen Hansen - hansh@skovvandrer.dk

Johnny Fonnesbech, Bjarne Simonsen, og Anne Begeholdt.

a den nye sason begyndte i

Gjellerup Badminton, stod 39

nye spillere udenfor deren og

ville ind. Sidste dr var der 35 nye.
Tidligere var der normalt 15 nye spillere
om dret. Nu er de mange spillere ved at
spreenge rammerne i klubben, fortzller
formanden, Anne Begeholdt.

»Den tilstrgmning, vi ser nu, skyldes
nok en udvikling, der begyndte for tre-fire
ar siden. Da lykkedes det os nemlig at fa
vores ungdomsspillere til at komme til-
bage til klubben efter de havde vzeret pa
efterskole. Maske var vi bare heldige, at
der var en lille flok pa tre-fire stykker, som
kom tilbage efter efterskolen for at spille
videre - og for at blive nye traenere,« siger
Anne Begeholdt og fortsaetter:

»\V/i i bestyrelsen greb chancen og gav
de unge noget uddannelse og ansvar. Det
skabte en helt ny stemning, som gar, at
de unge nu meget gerne vil vaere med og
dygtiggere sig og tage ansvar, og nu bli-
ver de i klubben, nar de kommer i gym-
nasiet,« siger formanden, som bliver sup-
pleret af et medlem af bestyrelsen, Johnny
Fonnesbech:

e

»l lobet af meget kort tid har den gode
stemning blandt de unge traenere spredt
sig til mange flere bgrn, sa der er rigtigt
mange, der har opdaget, at badminton er
sjovt.«

Johnny Fonnesbech har engang spillet
lidt badminton, men gik primert med i
bestyrelsen for nogle ar siden, fordi han
havde en san, som gik badminton pd et
tidspunkt, da den gamle bestyrelse var
ved at opgive det hele.

Nye initiativer

»Der var et starre generationsskifte i be-
styrelsen, og det har ganske givet ogsa
betydet meget for udviklingen i klubben.
Vi har veeret meget bevidste om at gare
noget for det sociale liv i klubben,« siger
Johnny Fonnesbech.

Som eksempler navner han natmin-
ton, som er et arrangement hvert ar, hvor
ungdomsspillerne kommer fredag efter-
middag og spiller badminton og hygger
sig til de falder om af treethed. Det har
normalt 5o-60 deltagere fra g til 20 ar.

»Det er noget helt szrligt for de min-
dre bern, som ikke alene far mulighed for

Vil vaere danmarksmester

Gjellerup Badminton har udvikiet sig
meget de seneste par ar. Men den skulle
gerne udvikle sig endnu mere, mener be-
styrelsen og i s=rdeleshed Bjarne Simon-
sen. Han vil gere klubben til danmarks-
mester i foreningsudvikling.

I hvert fald er han udn=avnt til at vae-
re tovholder pa DM i foreningsudvikling.
Det er et projekt i DGI pa landsplan hvor
34 lokalforeninger skal dyste om at fa de
bedste ideer til at gere deres foreninger
bedre.

»Vi ser det som en mulighed for at
give Gjellerup Badminton noget ekstra,
uden det skal belaste den siddende be-
styrelse. De har gjort det godt til nu, og
det skal de blive ved med, og si skal vi
andre prove at lave noget ud over det,«
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siger Bjarne Simonsen.

Han lover dog, at udviklingsprojektet
skal folge det samme spor, som bestyrel-
sen hidtil har fulgt.

»For mig at se, handler det forst og
fremmest om at styrke det sociale i
kiubben. Vi skal gere endnu mere for, at
medlemmerne har det sa godt med hin-
anden, at de stotter, hj=zlper og udvikler
hinanden,« siger DM-tovholderen.

Han forestiller sig blandt andet, at det
vil vaere muligt at udvikle pa staevner og
lignende.

»Vi har ikke verdens bedste rammer
her; men det er jo si en udfordring at fa
noget godt ud af det alligevel. Jeg tror
pa, at vi kan fa en endnu bedre klub her,«
siger Bjarne Simonsen.

at overnatte pa skolen. De er ogsa sam-
men med de zldre barn, som de pa den
made far et helt andet forhold til, end de
ellers ville have mulighed for,« siger John-
ny Fonnesbech.

Et andet tiltag er, at klubben er be-
gyndt at deltage i et stort staevne, hvor
der ogsa deltager so-6o spillere i en hel
weekend.

»De her arrangementer betyder ikke
alene noget for de unge. Det betyder ogsa
noget for foraldrene. Vi har jo forzeldre
med som hj=lpere, og de far en god op-
levelse med bsrnene og med hinanden.
Badminton er jo ikke som fodbold, hvor
foreeldrene lzerer hinanden at kende ved
at std pa sidelinien; men sa er det godt,
at vi kan fa dem med som hjzelpere ind i
mellem," siger Johnny Fonnesbech, som
forklarer, at man altid engagerer forzeldre
ved at definere konkrete opgaver og sa be-
der forzeldre om at lase de opgaver.

»Den der med at sende en mail rundt
og bede om hjzelp, far man ingen reak-
tioner pa. Det skal vare den direkte fore-
spergsel. Og s& far man som regel altid
ja,« siger Anne Bageholdt, som tilfajer:

»Tidligere var det i stor udstrakning
forzeldre, der stod for treeningen. Det er
da ogsa godt, men vi oplever noget andet
nu, da det er de unge, der har overtaget
traeningen. De unge tager jo pa kurser. Vi
forlanger, at de uddanner sig. Det er med
til at hazve deres ambitionsniveau. De vil
noget med deres traening. De vil ikke bare
hygge sig med barnene. De vil selv blive
bedre til badminton, og de vil ogsa have
barnene til at blive bedre,« siger forman-
den.

Flere hold i turneringen

Hun fortzeller, at det ogsa giver sig udslag
i, at der bliver tilmeldt flere hold til tur-
nering. Sidste ar var der tilmeldt to hold.
| denne sason er der fire hold, og der
kunne have veeret flere, hvis ikke det var
fordi tilmeldingsfristen var sa tidligt, at de
i klubben ikke var helt sikre pa, at der ville
vaere spillere til det.

»Vi synes, det er rigtigt godt, at flere af
vores spillere far lyst til at veere med i hold-
turnering. Det er ikke det samme som at
sige, at vi gerne vil vaere en eliteforening.
Vi er en breddeforening, og det skal vi bli-
ve ved at vaere. Gjellerup Badminton skal
vaere et sted, hvor alle barn i Gjellerup og
Hammerum kan vasre med og har lyst til
at vaere med,« siger formanden.

Men hun haber da ogsa, at den store
interesse blandt bsrnene efterhanden
kan brede sig.

Wi har en seniorafdeling pa vel om-
kring 20 spillere. De spiller i serie 3 og har
det sikkert godt med det. Faktisk har vi i
bestyrelsen ikke ret meget med dem at
gere. De passer sidan set sig selv, og sa
koncentrerer vi os om at gere det godt
for ungdomsspillerne. Og det skulle ikke
undre mig, hvis vi om et par ar har nogle



unge, der er klar til at springe ud som se-
niorspillere i nogle turneringer. Og jeg er
sikker pa, at de vil klare sig godt,« siger
Anne Bggeholdt.

Seniorspillerne er rykket over i Ham-
merumhallen. Ungdomsspillerne traener
fortsat i skolehallen pa Gjellerupskolen.
0Og det haber formanden, at de vil kunne
blive ved med.

»Helt zrligt, si er det meget dar
lige rammer her pa skolen. Det er meget
nedslidt, og det er snavre rammer. Men
barnene er jo trygge her. De kender det
fra skolen, og for mange af dem er det
siklkert spandende, at kunne vaere her i
fritiden ogsa. Der er jo ingen cafeteria el-
ler klublokale. Vi har et lille rum her, som
vel egentlig er et materialerum, men de
unge bruger det som hyggerum. Jeg tror,
nogle sidder hernede og laver lektier. De
har ogsa faet lov til selv at pynte op med

« plakater og billeder. Det vil de jo aldrig
kunne fa lov til i en almindelig idreetshal.
Men det her er deres eget, og det er deres
egen klub, og der ligger nok en stor del af
baggrunden for succesen,« siger Anne Bg-
geholdt.

wwuw.gjellerupbadminton.dk

Kort om kiubben
Gjellerup Badminton er formelt del af Gjel-

lerup KFUM Idraet, men afdelingen harsin
egen profil.

Klubben har cirlka 9o medlemmer i ung-
domsafdelingen og cirka 20 i seniorafde-
lingen. Herudover en selvstzandig moti-
onsafdeling. Sidste ar blev klubben af DGI
Midtjyllands badmintonudvalg udpeget til
arets badmintonklub, og i den anledning
fik alle spillere en T-shirt med teksten "Arets
badmintonklub® pa brystet og "Gjellerup
Badminton” pa ryggen.

Alle ungdomstraenere har faet en traje med
klubnavnet pa ryggen, og de trajer er meget
med til at lave reklame for klubben.

Meget af kommunikationen mellem traene-
re og ungdomsspillere foregar pa facebook,
hvilket er med til at skabe interesse hos
kammerater i skolen.
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Frivillighed skal
laeres | skolen

® skal have gjort det
V I til et faelles ansvar
mellem  kommu-
nerne, skolerne og forenin-
gerne at tenke udvikling og |
lasningsforslag med hensyn
til nye facilitetsmuligheder
samt ny made at taenke idraet
pa med afszt i danskernes
idreetsvaner.

Med den nye folkeskolereform er kom-
munerne forpligtet til at sikre et sam-
arbejde mellem folkeskolerne og det lo-
kale idraets-.kultur og foreningsliv. Der
ligger hermed en spaendende opgave
foran alle parter, hvor frivilligt arbejde
ligeledes ogsa bar taenkes med ind.

Hvordan ger vi sa det? Ja, man kunne jo
starte med at skolerne rundt omkring
i landet satte emnet pa skoleskemaet.
Alle elever ber kende vigtigheden af
frivilligt arbejde ude i lokalsamfundet.

Et lzeringsforleb pa skolen, som de lo-
kale foreninger skal veere en naturlig
del af. Inspirerende workshops hvor
kommunen, skolerne, eleverne, lzerer-
ne samt de lokale foreninger inspirerer
hinanden til gavn for egede motionstil-
bud. Foreningerne, kommunen og sko-
lerne vil via deres deltagelse i omtalte
workshops vzere helt taet pa elevernes
ensker, og herved |lettere kunne agere i
forhold til kommende nye idraetsvaner
set med elevernes briller pa.

Det hele handler kort og godt om, at
vi skal veere bedre til at klaede vores
unge mennesker paA mht. deltagelse i
frivilligt arbejde, og hjzelpe dem til at
taenke pa nye udviklingsmuligheder pa
skolerne samt i deres lokale foreninger.
Det vil pa sigt gavne foreningslivet og
alle

nye udviklingsaktiviteter i lokalomra-
det, nar vi gar de unge bedre klaedt pa
til at taenke som kreativt taenkende fri-
villig.

Man kan med fordel starte med at have
fokus pa de idreetsgrene som har de
laveste medlemsantal. Hvordan far vi

' flere unge medlemmer til at
. dyrke disse idratsgrene? Kan
| skolerne eventuelt lave en
- spendende  bordtennistur-
nering i samarbejde med den
lokale bordtennisforening, og
herved fa tilfert nye interesse-
rede medlemmer til klubben?
Skolerne kan ligeledes inspi-
rere hinanden til at fa igang-
sat nye idreetsaktiviteter.

Der skal laftes i flok i byerne, hvis det
skal lykkes at favne de nye idraetsva-
ner som stille og roligt ruller ind over
hele Danmark. Hallerne skal udnyttes
bedre. Skolerne skal abnes for mere
aktivitet i eftermiddagstimerne og
eventuelle weekend aktiviteter. For-
eningerne ber samarbejde pa kryds og
tveers af hinanden omkring nye aktivi-
teter. Kommunerne skal veere meget
lydhare overfor borgerne og deres nye
idreetsvaner.

En naturlig dialog mellem kommunen,
skolerne, eleverne, foreningslivet og
borgerne er farste skridt mod at fa sat
ny idraetsudvikling i gang rundt om i
kommunerne.

Den zldre generation ber e hel-
ler glemmes i snakken om de nye
idraetsvaner. De kan og vil rigtig gerne
motionere. Her bar kommunen og for-
eningerne ogsa kilogt tage de zeldre
med pa rad hvad angar nye aktivitets-
former, og eventuelt opfordre dem til
aktiv deltagelse som frivillige i en for-
ening.

Generelt bliver mange "ikke frivilli-
ge" bezret, nar de bliver spurgt, om de
vil statte op som frivillig i en forening.
Veer derfor ikke bleg for at spgrge folk
i forskellige aldre. Teenk pa det naeste
gang din forening mangler frivillige
hander.

Maske er det netop de ekstra nye fri-
villige haender, som er med til at baere
skolens, foreningens eller kommunens
nye idreetsaktivitet helt i mal.
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DGI Midtjylland

Teenagere vil hellere blive
bedre end at vinde

Vejen til den hedste traener




